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Ung SWB Cup
2026



SWB och Ung SWB

Vad star forkortningen SWB for?

(a) Svenska Arbetarforbundet

(b) Skanska Varmblodiga Hasten

(c) Svenska Hastavelsforbundet

(d) Swedish Warmblood Association

Vilken hingst Iag i toppen vid forra arets (2025) betéckningsstatistik i SWB?
(a) Kathmandu ES Z

(b) Asterix de Couleur

(c) Aganix d’Amour

(d) zafferano (SWB)

Hur manga hastar med suffixet (SWB) finns det i Sverige?
(a) ca 155 000 st

(b) ca 10 000 st

(c) ca 95 000 st

(d) ca 75 000 st

Ungefar hur manga ston betacktes ar 2025 i SWB?
(a) ca 3100 ston

(b) ca 15 000 ston

(c) ca 2500 ston

(d) ca 7 400 ston

Hur lange far en utlandsregistrerad hast vistas i Sverige utan att den maste
tillaggsregistreras i en svensk stambok?

(a) 14 dagar

(b) 150 dagar

(c) 90 dagar

(d) 365 dagar

Varje ar arrangeras ett 30-tal unghdasttester runtom i Sverige. Vilka discipliner
beddms den 3-ariga hasten i?

(a) Distansridning

(b) Western

(c) Loshoppning, exterior och gangarter samt ett frivilligt ridprov

(d) Uppsutten hoppning och programridning

Vad ar Rikssto?
(a) En klass under Breeders Trophy dar 3-ariga ston tavlar mot varandra



(b) En utbildning for stodgare
(c) Ett stipendie
(d) En utmarkelse som delas ut till draktiga ston i SWB varje ar

8) Om en hast far 47 poang eller mer pa ett unghasttest sa ar hasten berattigad till:
(a) Ett medlemskap i SWB
(b) En deltagarrosett
(c) En egen profil pa SWBs hemsida
(d) Ett diplom

9) Varje ar arrangerar SWB ett test for hingstar. Vad heter testet?
(a) Stockholm International Horse Show
(b) Breeders Trophy
(c) Unghasttest
(d) Bruksprovet

10) Vilket ar grundades SWB (tidigare ASVH)?
(a) 2012
(b) 1954
(c) 1928
(d) 1812

11) Vissa ston har en siffra inom parentes efter sitt namn? Vad betyder denna siffra?
(a) Fodelsear
(b) Stofamilj
(c) Antal avelsston i denna médernelinje
(d) Antal avkommor

12) Vad &r Breeders Trophy?
(a) En tavling enbart for svenska varmblodiga ridhastar grundregistrerade i SWB
(b) En internationell tavling
(c) En nationell tavling
(d) SWBs hastdatabas

13) Vart gar adressen ung.swb.org?
(a) SWBs hemsida
(b) Unga svenskars hemsida
(c) Ung SWBs hemsida
(d) Unga politikers hemsida

14) Hur gammal far man max vara for att fa vara medlem i Ung SWB?
(a) Under 18 ar
(b) Under 20 ar
(c) Under 26 ar
(d) Under 28 ar

15) Ung SWB har tva stora traffar varje ar som alla medlemmar ar vialkomna pa. Under
vilka evenemang arrangeras traffana?



(a) Elmia och Stockholm Horse Show

(b) SWB Equestrian Weeks och SWBs Bruksprov

(c) Stockholm Horse Show och Goéteborg Horse Show
(d) Stromsholmsdagarna och Falsterbo Horse Show

16) Vad bestar SWBs avelsvarderingsgrunder av?
(a) harstamningskontroll, individprovning, avkommeprévning
(b) exteriorbeddmning, I6shoppning och sjukdomsdata
(c) fruktsamhetskontroll, tavlingsmeriter och harstamningskontroll
(d) tavlingsmeriter, sjukdomsdata och harstamningskontroll

17) Vilka grundkriterier galler for att kunna erhalla Prestationsklass for ston?
(a) Stoet ar bedomd exteriort och i I6shoppning
(b) Agaren maste vara medlem i SWB, stoet genomgatt ridprov
(c) SWB-registrerat sto, exteriorbedémd, genomgatt ridprov
(d) Agaren maste vara medlem i SWB, stoet bedémd exteriért

18) Vad ar Sprangrulla for nagot?
(a) Ett globalt system for att hantera betackningar
(b) SWBs betédckningssystem
(c) En hemsida dar forsaljning av hastar sker
(d) SWBs hastdatabas

19) Vad ar kvalgransen pa ett unghasttest for att kunna kvala till 3-ars championatet?
(a) Minst 45 poang och inget delbetyg under 7
(b) Minst 46 poang och inget delbetyg under 7
(c) Minst 47 poang och inget delbetyg under 7
(d) Minst 48 poang och inget delbetyg under 7

20) Vad kravs for att vara startberattigad pa Breeders Trophy?
(a) Hasten ska ha graa papper
(b) Hasten ska vara tillaggsregistrerad i SWB
(c) Hasten ska vara Breeders Trophy ansluten
(d) Hasten ska ha fatt ett fol

21) | vilka tre grenar genomfors Breeders Trophy i?
(a) Dressyr, voltige och kdrning
(b) Dressyr, hoppning och falttavlan
(c) Hoppning, falttavlan och working equitation
(d) Hoppning, voltige och falttavlan

22) Breeders Trophy firade jubileum ar 2022, hur manga ar?
(a) 10 ar
(b) 20 ar
(c)30ar
(d) 40 ar



23) Vem var forra arets (2025) testryttare i 5-aringarnas Breeders final i dressyr?
(a) Benjamin Werndl|
(b) Cathrine Dufour
(c) Charlotte Dujardin
(d) Jessica Lynn Thomas

24) Vem var forra arets (2025) testryttare i 5-aringarnas Breeders final i hoppning?
(a) Lars Kersten
(b) Angelica Augustsson Zanotelli
(c) Henrik von Eckermann
(d) Jeroen Dubbeldam

25) Vilken SWB hast deltog i det vinnande laget pa VM i hoppning i Herning, Danmark
2022?
(a) Cardento
(b) Markan Cosmopolit
(c) Casall
(d) King Edward

26) | vilket land gar International Young Breeders VM av stapeln 20267?
(a) Osterrike
(b) Nederlanderna
(c) Danmark
(d) Tyskland

27) Vilka moment ingar i finalerna av Ung SWB Cup?
(a) Programridning, grooming och ett teoriprov
(b) Kadrilj, grooming och visa hast vid hand
(c) Banhoppning och terrang
(d) Léshoppningsbedémning, exterior- och gangartsbeddmning, visa hast vid hand,
grooming och ett teoriprov

28) Nar maste du senast skaffa pass till ditt fol?
(a) Nar folet ar 3 manader gammalt
(b) Nar folet &r 6 manader gammalt, alternativt 31 december fédelseadret
(c) 31 december fodelsearet
(d) Nar folet ar 6 manader gammalt

Avel och uppfédning

29) Vad ar hastavel?
(a) Att malmedvetet férandra hdastmaterialet
(b) Oka antalet hastar
(c) Att para hingst och sto
(d) Ett seminera ett sto



30) Vad betyder forkortningarna G, G1, G2, A, Elit och INT?
(a) Det ar avelsvardeklasser
(b) Det ar prestationsklasser
(c) Hingstens tavlingsmeriter
(d) Stoets tavlingsmeriter

31) Vad ar en Ett-sto-licens?
(a) Ett sto som endast far saljas en gang
(b) En licens som galler mellan ett sto och en hingst, 1 betackning per ar
(c) En licens for SWB-hingstar som ingen har I6st en ordinarie licens pa
(d) En licens for endast utlandska hingstar

32) Ett sto ar draktigt under cirka:
(a) 340 dagar
(b) 390 dagar
(c) 400 dagar
(d) 425 dagar

33) Medellangden pa brunstscykeln for ett sto ar:
(a) 5 dagar
(b) 12 dagar
(c) 21 dagar
(d) 44 dagar

34) Vad betyder det att ett sto gatt gall?
(a) Inte blivit draktig
(b) Blivit draktig med tvillingar
(c) Agaren har valt att inte beticka
(d) Stoet har skadat sig vid forlossning

35) | borjan av sdsongen kommer ett sto i brunst pa grund av:
(a) Gront gras
(b) Temperatur
(c) Okande dagsljus
(d) Att det ar draktigt

36) Agglossning ar:
(a) Overgangen av den férsta brunsten
(b) N&r ett sto inte &r i brunst
(c) Utslapp av dgget fran follikeln
d) Befruktning av dgget

37) Vad ar ett embryo?
(a) Fostret under den forsta graviditetsmanaden
(b) Fostret under den sista manaden av graviditeten
(c) Det obefruktade dgget
(d) Folet omedelbart efter fodseln



38) Hur mycket av en hasts genetiska arv kommer fran varje foralder?

(a) 60% fran stoet, 40% fran hingsten
(b) 40% fran stoet, 60% fran hingsten
(c) 50% fran hingsten, 50% fran stoet
(d) 70% fran stoet, 30% fran hingsten

39) a) Ringa in vilken hast som ar morfar till Hast A

Hast B Hast D

Hast A Hast E

Hast C Hast F

Hast G

b) Ringa in vilken hast som ar farmor till Hast A

Hast B Hast D
Hast A Hast E
Hast C Hast F
Hast G

40) Vaxproppar kommer i genomsnitt att visas pa stoets juver:
(a) 24 timmar fore foélning
(b) 56 timmar fore folning
(c) 7 dagar fore folning
(d) En manad fore folning

41) Rekommenderad minsta storlek pa en folbox for storhast ar:

(a) 10 kvm
(b) 13 kvm
(c) 15 kvm
(d) 20 kvm

42) Nar bor du vaccinera ditt fol mot stelkramp férsta gangen?
(a) Vid 10 manaders alder
(b) Vid 1 manads alder
(c) Vid 2 veckors alder
(d) Vid 5 manaders alder

43) Nar bor du avmaska ett fol mot spolmask forsta gangen?
(a) Vid 8 veckors alder
(b) Vid 1 veckas alder
(c) Vid 5 manaders alder
(d) Vid 8 manaders alder

44) Om ett sto har kastat, vad innebér detta?
(a) Ej blivit draktig
(b) Blivit skendraktig
(c) Folat
(d) Spontan abort




45) Vad ar det framsta syftet med embryotransfer?
(a) For att fa in de hogpresterande stona i avel utan att paverka tavlingskarriaren
(b) For att kunna fa fler fol per sdsong och sto
(c) For att en hingst ska kunna fa fler avkommor
(d) For att kunna fa ett fol pa ett icke fertilt sto

46) Vad ar ett avelsindex?
(a) En sjukdom
(b) Ett matt pa hastens varde i aveln
(c) Matt pa foderkvalitet
(d) Ett matt pa hastens hovkvalitet

47) Vad ar Al, TAI, FAl och N férkortningar pa?
(a) Olika typer av hingstar
(b) Olika typer av betackningslicenser
(c) Avelsvardeklasser
(d) Olika betackningstyper

48) Vad baseras avkommeproévningen pa i huvudsak?
(a) Tavlingsresultat och fruktsamhet
(b) Avelsindex och tavlingsresultat
(c) Unghasttest
(d) Fruktsamhet och Unghasttest

49) Vad ar ett Maidensto (M)?
(a) Ett e] tidigare betackt sto, 8 ar eller aldre
(b) Ett tidigare betackt sto, 7 ar eller yngre
(c) Ett ej tidigare betackt sto
(d) Ett sto som ej ar lamplig att avla pa

50) Hur lang ar draktighetstiden for ett sto?
(a) 10 manader
(b) 12 manade
(c) 11 manader
(d) 18 manader

Foderldra

51) Vad ar ramjolk?
(a) Ett tillagg
(b) En elektrolyt
(c) Folets forsta avforing
(d) Stoets forsta mjolk efter félning



52) Att tillfora protein i hdastens foderstat bidrar till:
(a) Mer energi
(b) Kalcium for benutveckling
(c) Aminosyror for tillvéxt av nya vavnader
(d) Hoja vatskenivan

53) Vilken av foljande foder har det hégsta innehallet av kolhydrater (energi)?
(a) Havre
(b) Korn
(c) Ho
(d) Kli

54) Vilket av spannmalen har hogst proteinhalt?
(a) Rag
(b) Korn
(c) Havre
(d) Vete

55) Vilket av féljande @mnen har hogst energiinnehall?
(a) Fetter
(b) Kolhydrater
(c) Proteiner
(d) Mineraler

56) De viktigaste kallorna till en vitamin ar solljus och ho, vilken?
(a) Vitamin C
(b) Vitamin A
(c) Vitamin D
(d) Vitamin E

57) Vilket av féljande &r grovfoder?
(a) Ho
(b) Majs
(c) Havre
(d) Betfor

58) HO ar bland annat gjort av:
(a) Kottar
(b) Gras
(c) Havre
(d) Lov

59) Sockerbetorna ar en utmarkt kalla till:
(a) Energi
(b) Vatten
(c) vitamin E
(d) Fett



60) Hur mycket vatten dricker en hast per dag?
(a) ca 5 liter per 100 kg kroppsvikt
(b) ca 1 liter per 100 kg kroppsvikt
(c) cirka 10 liter per 100 kg kroppsvikt
(d) upp emot 75 liter per dag

61) Hur mycket TS (torrsubstans i hd) per 100 kg levande vikt bor hasten fa?
(a) minst 3 kg per 100 kg kroppsvikt
(b) minst 1,5 kg per 100 kg kroppsvikt
(c) minst 5 per 100 kg kroppsvikt
(d) Fri tillgdng oavsett hast

62) Hur mycket vatten innehaller ensilage i genomsnitt?
(a) cirka 50 %
(b) cirka 10 %
(c) upp till 85 %
(d)5 till 70 %

63) Vad mats i enheten MJ (Megajoule) i en foderstat?
(a) Fett
(b) Energi
(c) Socker
(d) Spannmal

64) Vilka mineraldamnen har hasten storsta behov av?
(a) Kalcium och fosfor
(b) Kalium och magnesium
(c) Fosfor och magnesium
(d) Svavel och natrium

65) Vilken av foljande véxter ar giftiga for hastar?
(a) Timotej
(b) Spréngort
(c) Appeltrad
(d) Maskrosor

66) Vid behov kan en hast forvandla @mnet betakaroten till vitamin A och lagra vitaminet
i sin lever och fettvavnad. Hur lange kan hasten lagra A-vitaminet?
(a) 12 manader
(b) 1 manad
(c) 48 manader
(d) 6 manader

67) Vilket av féljande @mnen &r en bra kélla for protein till hastar?
(a) Sojamjol
(b) Sockerbetor
(c) Melass



(d) Havre

68) En hast maste fodras med mycket grovfoder eftersom:
(a) Magen ér liten
(b) HO ar ett billigt foder
(c) Hastar ater standigt
(d) Det gor att matsmaltningsprocessen fungerar effektivt

Allmén hastkunskap

69) Vilken av foljande typer av bett ar utformad for att anvandas med tva uppsattningar
tyglar?
(a) Hackamore
(b) Novabett
(c) Gag-bett
(d) Kandar

70) En valack ar vilket av foljande?
(a) En kastrerad hingst som ar fyra ar eller aldre
(b) En kastrerad hingst av vilken alder som helst
(c) En okastrerad hingst av vilken alder som helst
(d) Ett sto under fyra ar

71) Hur manga ar motsvarar ett ar av hastens livi manniskoar?
(a)1ar
(b) 7 ar
(c)3ar
(d) 4 ar

72) Hastens galopp ér:
(a) Tretakt
(b) Fyrtakt
(c) Tvatakt
(d) Entakt

73) Vilken av féljande palsfarger atféljs av en svart man och svans?
(a) Fux
(b) Skimmel
(c) Flugskimmel
(d) Brun

74) Hur ser fargtecknet ‘snopp’ ut?
(a) En vit markning mellan nasborrarna
(b) Ett vitt marke i pannan
(c) En bred tackning av vitt har langsmed héastens nosrygg



(d) En smal strimma av vitt har mellan hastens 6gon

75) Vilken takt har hastens trav?
(a) Tvataktig med svdvmoment
(b) Fyrtaktig med svdvmoment
(c) Tretaktig med svavmoment
(d) Fyrtaktig

76) Nér en hast visas for hand ska visaren
(a) Stalla hasten mot utgangen och sldppa den
(b) Springa sa fort som mojligt for att fa hasten att galoppera
(c) Alltid vanda hasten ifran sig
(d) Alltid vdnda hasten mot sig

77) En bred vit markering som stracker sig mellan 6gonen och nedat éver nasbenet
kallas:
(a) En stjarna
(b) En snopp
(c) En blas
(d) En lykta

78) Tecken som ball, krona och kota sitter var pa hasten?
(a) Benen
(b) Huvudet
(c) Kroppen
(d) Finns inga tecken som heter krona, kota och skena

Hdistens biologi

79) Vilket av féljande ovanor innebar att hasten svaljer luft?
(a) Vavning
(b) Krubbitning
(c) Sparkning
(d) Bucking

80) Vilket av féljande &r inte en riskfaktor for magsar?
(a) Lagt foderintag
(b) Intensiv traning
(c) Stressig miljo
(d) Néringsfattigt ho

81) Vilket av féljande &r inte en smittsam sjukdom?
(a) Slinger
(b) Ringorm
(c) Hastinfluensa



(d) Kvarka

82) Vilken av foljande benstéliningar kan paverka hastens hallbarhet?
(a) Parallellforskjuten
(b) Korrekt inskenad
(c) Rakhasig
(d) Markerat carpus

83) Vad kan vara orsaken om en hast lutar sig tillbaka och inte star normalt pa
frambenen?
(a) Hasten kan ha problem med njurarna
(b) Hasten kan ha kolik
(c) Hasten kan ha fang
(d) Hasten kan vara trott

84) Vilka av féljande sjukdomar ar nodvandiga att vaccinera mot for din hasts halsa och
obligatorisk om hasten ska tavlas?
(a) Hastinfluensa
(b) Kolik
(c) Abortvirus
(d) Forkylning

85) Vad innebér det nar en hast ar sabelbent?
(a) Hasten tar ojamna steg med bakbenen
(b) Framknaet ar bojt bakat sett fran sidan
(c) Hovarna har ojamn storlek
(d) Frambenen ar langre an bakbenen

86) Vavning innebar att:
(a) En hast upprepade ganger flyttar vikt mellan frambenen
(b) En hast som sprider ut sitt ho i boxen
(c) En hast som gar i kryssmonster runt faltet
(d) En hast som stracker sig upprepade ganger

87) Wobblers Syndrome orsakas av:
a) Rontgenforandringar i framkotor
b) Rontgenforandringar i halskotpelare eller ryggrad
c) Férandringar i cirkulationssystemet
d) Problem med matsmaltningen

88) Hur manga ryggkotor har en hast?
(a) Sju
(b) Arton
(c) Fyrtiofem
(d) Tolv

89) Hur manga halskotor har en hast?
(a)4



(b) 8
(c)7
(d) 6

90) Den normala andningsfrekvensen hos en hast i vila bor ligga mellan:
(a) 16 till 32 per minut
(b) 8 till 15 per minut
(c) 32 till 40 per minut
(d) 4 till 8 per minut

91) Vad ar normal kroppstemperatur hos en hast?
(a) 36,9 - 37 grader
(b) 37,5 - 38,2 grader
(c) 38,5 - 39,5 grader
(d) 39,5 - 40,2 grader

92) Vilket av foljande pastaenden ar sant?
(a) Fol har viss immunitet mot sjukdom vid fodseln
(b) Foder har total immunitet mot sjukdom vid fodseln
(c) Fol har inget immunsystem vid fédseln
(d) Foder har bara immunitet mot de bakterier som stoet bar pa vid fodseln

93) Om insidan av benet under knaet eller hasen drabbas av en benpabyggnad kallas
detta:
(a) Kastanj
(b) Extraben
(c) Slitben
(d) Overben

94) Vilket virus bor man vaccinera draktiga ston mot?
(a) EHV-1
(b) WFFS
(c) Kolik
(d) Krubbitning

95) Ar det mojligt fér en hast sova stdende?
(a) Hastar kan sta och sova p.g.a. deras benstallning
(b) Det ar inte mojligt for en hast att sta och sova
(c) Hastar kan sta och sova p.g.a. senanordningar i benen
(d) Alla hastar ligger ner och sover

96) Vad star FFS for?
(a) Fragile Foal Syndrome
(b) Foal Frangible Syndrome
(c) Frail Foal Syndrome
(d) Foal Fault Syndrome



97) Vilket av foljande &r inte en genetisk sjukdom/syndrom?
(a) Osteochondros
(b) Warmblood Fragile Foal Syndrom
(c) Struppipning
(d) Fraktur

98) Ungefar hur manga ben finns det i hastens skelett?
(a) 199 stycken
(b) 150 stycken
(c) 355 stycken
(d) 205 stycken

99) Vad heter hast pa latin?
(a) Equus caballus
(b) Equinae
(c) Hippocentaurum
(d) Equus marinus

100) Sjukdomen ringorm orsakas av:
(a) Bakterier
(b) Svamp
(c) Virus
(d) Parasit



